Du laufst in der vorne fiir deine Altersklasse festgelegten Zeitdauer (z.B. 20
Minuten) so viele Runden wie Du schaffst. Vorher suchst Du Personen, die
bereit sind, fiir jede von Dir gelaufene Runde einen festen Geldbetrag zu
spenden. Das sind die ,,Sponsoren®. Du vereinbarst mit jedem Deiner
Sponsoren vor dem Lauf in einem schriftlichen Vertrag (Sponsorenliste) die
Hohe des Spendenbetrages je Runde, und wie der Forderverein nach dem Lauf
den Gesamtbetrag erhalten soll (durch Uberweisung oder bar).

Beispiel: Anton (B-Schiiler) hat mit seiner Oma ausgemacht, dass sie fiir ihn pro
gelaufene Runde einen Spendenbetrag von einem 1 € zahlt. Er schafft in 25
Minuten 15 Runden, und Oma liberweist 15 € an den Férderverein.

Mit seinem Onkel hat er 2 € pro Runde vereinbart. Der Onkel gibt dem
Kassenwart des Fordervereins gleich nach Antons Lauf 30 € bar auf die Hand.
Fiir beide Spenden wird durch den Kassenwart des Férdervereins eine
Spendenbescheinigung ausgestellt.

Sponsoren kdnnen neben Eltern, GroReltern, Geschwistern, Tanten, Onkeln
naturlich auch Freunde, Nachbarn und alle, die Euch unterstitzen wollen, sein.

o [ Schiiler, Schilerinnen und Jugendliche durch Laufen moglichst vieler
Runden

o [] Erwachsene asc-Mitglieder, Vorstand und Eltern, die den Foérderverein
sportlich unterstiitzen, indem sie auch moglichst viele Runden laufen

e [ Sponsoren durch Anspornen zu vielen Runden und moglichst
groRzugiger Belohnung

o [ Helferinnen und Helfer durch tatkraftige Unterstitzung bei der
Durchfuhrung der Veranstaltung

Fangt also gleich mit der Sponsorenwerbung an! Dazu wiinschen wir viel SpaR3

Vorsitzende des Fordervereins ist Mechthild Kohl
Email: harrison-koehl@arcor.de
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