Die meisterliche Bilanz der Leichtathletinnen und Leichtathleten des asc Darmstadt 2019

Die Leichtathletinnen und Leichtathleten des asc Darmstadt haben 2019 bei Uberregionalen Meisterschaften wieder Erfolge erzielt,
die sich sehen lassen kénnen und mit der folgenden Zusammenstellung noch einmal gewdirdigt werden sollen, verbunden mit den
herzlichen Glickwiinschen des Vorstandes.

Herausragend waren die Nominierungen und Platzierungen bei Internationalen Meisterschaften von:

e Lisa Tertsch mit Gold in der Mannschaft der WJ U23 bei den Cross-Europameisterschaften
und Platz 14 in der Einzelwertung
e Simone Raatz mit Silber im 10-km-Straenlauf der W40 bei den Senioren-Europameisterschaften
e Nina Howorka mit den Platzierungen bei den Senioren-Europameisterschaften in der Klasse W35:
- im Stadion: Silber mit der Nationalstaffel Gber 4x400 m und Bronze tiber 400 m und Platz 4 tber 800 m
- in der Halle: Silber mit der Nationalstaffel Uber 4x200 m und Bronze {iber 800 m und Platz 4 {iber 400 m
Hervorragend auch die Deutschen Meistertitel von:
e Aaron Giurgian in der Altersklasse MJ U18 iber 110 m Hirden
e der 4x100-m-Staffel der StG Darmstadt/Gelnhausen in der MJ U16 mit zwei asc-Athleten
e Simone Raatz in der Altersklasse W40 iber 10.000 m, im Crosslauf und im Berglauf
e Alexandra Rechel in der Altersklasse W45 im Berglauf
Glanzlichter bei den Mannschaftswertungen bei Deutschen Meisterschaften waren:
e Deutscher Meistertitel der TeamDM-Mannschaft der StG Darmstadt/Gelnhausen in der MJ U16 mit
zehn Athleten des asc Darmstadt
e Deutscher Meistertitel der TeamDM-Mannschaft der StG Darmstadt/Gelnhausen in der MJ U20 mit
sieben Athleten des asc Darmstadt
o DM-Titel der Cross-Mannschaft der Weiblichen Jugend U18
o DM-Titel der Berglauf-Mannschaft in der Frauenklasse
o DM-Titel der Cross-Mannschaft der Seniorinnen in der Klasse W35 bis W45
In der folgenden Tabelle sind alle Platzierungen detailliert aufgefihrt, die Mitglieder des asc Darmstadt 2019 erzielt haben:
- Platzierungen (1-12) bei Internationalen und Deutschen Meisterschaften
- Platzierungen (1-5) bei den Suddeutschen Meisterschaften
- Titel bei den Hessischen Meisterschaften

Internationale Meisterschaften

Senioren-Europameisterschaften

Platz. Wetthewerb Klasse  |[Name Jg Leistungl Datum  |Ort
2 10 km StraRe W40 |Raatz, Simone 1976 36:41 15.09.19 |Venedig/IT
1 4x200 m (Halle) 1980 | 1:45,34 30.03.19 |Torun/POL
2 4x400 m 4:04,72 15.09.19 |Venedig/IT
4 800 m . 2:18,48 13.09.19
3 400 m W35 |Howorka, Nina 60,48 09.09.19
3 800 m (Halle) 02:19,9 | 28.03.19
4 400 m (Halle) 60,07 26.03.19 |Torun/POL
11 | Speer (Winterwurf) M55  |Dobbertin, Andreas 1964 38,04 24.03.19
Cross-Europameisterschaften
Platz. Wettbewerb Klasse [Name Jg Leistung Datum Ort
114 Croésggg:””' WU23 [Tertsch, Lisa 1998 2221'1‘26 09.12.18 [Tilburg

Deutsche Meisterschaften
Platzierungen (1-12) bei Deutschen Einzelmeisterschaften (Einzel, Mehrkampf und Staffeln)

Platz | Wettbewerb | Klasse |Name | Jg | Leistung| Datum |Ort
Jugend
1 110 m Hirden MJ U18 |Giurgian, Aaron 2003 13,85 26.07.19 |UIm
Griin, Maximilian (2004)
1 4x100 m MJU16 Haug, Benedikt (2004) 44,28 07.07.19 (Bremen
Bornhofen, Felix (2000) )
6 4x400 m MJ U20 Peters, Tim (2001) 3:25,60 16.06.19 |Wetzlar
6 3x1.000 m MJ U18 . . 7:47,40 15.06.19 |Wetzlar
8 1.500 m MJ u1g |ocnrick, Christoph 2003 ™ 1575 | 27.07.19 |Uim
8 Hoch M15 |Grin, Maximilian 2004 1,79 06.07.19 |Bremen
9 Stab M15 |Haug, Benedikt 2004 3,80 07.07.19 |Bremen
12 Stab MJ U18 |Disqué, Alexander 2002 4,15 26.07.19 |UIm
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Seniorinnen und Senioren

1 10.000 m W40 |Raatz, Simone 1976 | 37:07,94 08.06.19 |Essen

1 400 m 59,85 03.03.19

1 800 m W35 Howorka, Nina 1980 2:31,72 02.03.19 |Halle

3 200 m 27,24 02.03.19

2 Funfkampf 3.282 15.06.19 |Zella-Mehlis
5 200 m M55  |Dobbertin, Andreas 1964 27,28 02.03.19 |Halle

8 Diskus 31,74 02.03.19 |Halle

Platzierungen (1-12) bei Deutschen Cross- und Berglaufmeisterschaften

Platz| Wetthewerb | Klasse |Name | Jg | Leistung| Datum |Ort
Einzeltitel und -platzierungen

1 WJ U20 .

3 Berglauf F Behrens, Jule 2003 1:09:44| 22.09.19 |Breitungen

5 Cross WJ uU18 15:58] 09.03.19 |Ingolstadt

1 Cross W40 20:32| 09.03.19 |Ingolstadt

; Berglauf WF40 Raatz, Simone 1976 1:11:52| 22.00.19 [Breitungen

1 Berglauf 1:14:12| 22.09.19 |Breitungen

2 Cross W45  |Rechel, Alexandra 1972 21:33| 09.03.19 |Ingolstadt

2 Halbmarathon 1:24,2| 07.04.19 |Freiburg

2 Berglauf . L 1:23:59| 22.09.19 |Breitungen

W40  |Schmidt, Carin Irina 1976

5 Cross 24:22| 09.03.19 |Ingolstadt

3 Cross W55  |Hock, Stefanie 1963 23:36| 09.03.19 |Ingolstadt

7 Berglauf F Wallmer, Emma 1996 1:11:19] 22.09.19 |Breitungen

9 Cross WJ U18 |Tertsch, Marie 2002 16:08| 09.03.19 |Ingolstadt

Mannschaftstitel und -platzierungen

1 Cross-Mann. WJ U18 |Behrens, Schierl, Tertsch 40 Pkt.| 09.03.19 |Ingolstadt

1 F Behrens, Raatz, Walmer 3:32:50 .
Berglauf-Mann. ) 22.09.19 |Breitungen

1 W35/45 | Raatz, Rechel, Schmidt 3:50:03

1 W35-45 |Raatz, Rechel, Schmidt 37 Pkt.

14 Cross-Mann. Frauen |Raatz, Rechel, Miller 185 pkt, | 020319 |Ingolstadt

Titel und Platzierung bei Deutschen Meisterschaften im Teamwettbewerb 2019

‘ Dt. Jgd.meister | Teamwettbewerb | MJ U16 | StG Darmstadt/Gelnhausen 11.696‘ 08.09.19 [Berlin
Boxheimer, Finn 2004 |HaRa, Niklas 2004 |Seyffer, Robin 2004
Dummert, Emil 2004 |Haug, Benedikt 2004 |Willert, Jonathan 2004
Griesar, David 2005 |Holzel, Calvin 2006
Grin, Maximilian 2004 |Hoschek, Moritz 2004
Dt. Jgd.meister | Teamwettbewerb | MJ U20 |StG Darmstadt/Gelnhausen 15.039| 08.09.19 (Berlin
Bornhofen, Felix 2000 |HaRa, Fabian 2000 [Wienold, Alexander 2000
Disqué, Alexander | 2002 |Peters, Tim 2001

Giurgian, Aaron 2003 |Schrick, Christoph 2003

Platz 4 Teamwettbewerb | WJ U20 |StG Darmstadt/Gelnhausen 12.331| 08.09.19 ([Berlin
Almasan, Nadin 2003 |Kharbach, Ranya 2003 |Sostmann, Tabea 2001
Buschinger, Juliane 2001 |Kohlenberger, Meike 2003 |Tanner, Fiona 2003
Esser, Cara 2003 |Krichbaum, Katharina | 2003 |Weiden, Christiane 2002
Fenn, Julia 2000 |Parab, Josephine 2000
Jelicic, Una 2002 |Schottenheimer, Anna | 2001
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Suddeutsche Meisterschaften (Platzierungen 1-5)

Platz Wettbewerb Klasse [Name Jg Leistung] Datum |Ort
1 Weit M U23 |Bornhofen, Felix 2000 7,07 23.06.19 |Koblenz
1 110 m Hiirden MJ U18 |Giurgian, Aaron 2003 14,23 29.06.19 |St. Wendel
Grin, Maximilian 2004
1 4x100 m MJ U16 Haug, Benedikt 2004 44,10 22.06.19 |Koblenz
1 Stab (Halle) Lo 2002 4,20 03.02.19 |Frankfurt
5 Stab MJUI8 |Disqué, Alexander 420 | 29.06.19 |St. Wendel
2 1.500 m (Halle) WJ U18 |Behrens, Jule 2003 4:45,15 03.02.19 |Frankfurt
5 Hoch M15 |Griin, Maximilian 2004 1,80 22.06.19 |Koblenz
5 Stab M15 |Haug, Benedikt 2004 3,80 22.06.19 |Koblenz

Hessische Meisterschaften (Titel)
Titel bei Einzelmeisterschaften

Platz Wettbewerb Klasse  [Name Jg Leistung Datum |Ort
1 1.500 m (Halle) WJ U20 | Behrens, Jule 2003 | 4:49,55 19.01.19 | Frankfurt
1 Hoch (Halle) Manner | Hutterer, Dennis 1996 2,08 20.01.19 | Frankfurt
1 Stab (Halle) MJ U18 | Disqué, Alexander 2002 4,20 20.01.19 | Frankfurt
1 3.000 m (Halle) WJ U18 | Tertsch, Marie 2002 | 10:18,03 | 20.01.19 |Frankfurt
1 2.000 m Hindernis | WJ U20 | Sostmann, Tabea 2001 | 8:24,25 08.05.19 | Pfungstadt
1 Block Wurf M13 Holzel, Calvin 2006 2.656 25.05.19 | Flieden
1 Speer Manner | Dunkel, Sven 1998 62,98 26.05.19 | Kassel
1 Hochsprung M15 Grin, Maximilian 2004 1,82 01.06.19 | Gelnhausen
1 Diskus WJ U20 | Fenn, Julia 2000 38,84 02.06.19 | Gelnhausen
1 Weit MJ U20 | Bornhofen, Felix 2000 7,10 02.06.19 | Gelnhausen
1 Zehnkampf Manner | Herisch, Daniel 1998 6.120 01.09.19 | Darmstadt
1 Stab M50 | Wurm, Matrtin 1967 3,40 12.05.19 | Hofgeismar
1 200 m (Halle) . 27,17 12.01.19 | Stadtallendorf
1 | 400 m (Halle) M55 | Dobbertin, Andreas 1964 5496 | 12.01.19 | Stadtallendorf
1 200 m (Halle) 27,87 12.01.19 | Stadtallendorf
1 400 m (Halle) W35 Howorka, Nina 1980 61,52 12.01.19 | Stadtallendorf
1 800 m (Halle) 2:26,39 12.01.19 | Stadtallendorf

Titel bei Hessischen Staffelmeisterschaften

Platz Wettbewerb Klasse Name ‘ Jg Leistung Datum Ort

1 4x100 m (Halle) MJ U16 | StG Darmstadt/Gelnhausen 46,59 19.01.19 | Frankfurt
Griin, Maximilian (2004); Haug, Benedikt (2004)

1 4x200 m (Halle) MJ U18 ‘StG Darmstadt/Gelnhausen ‘ 1:36,14 ‘ 19.01.19 ‘Frankfurt
Giurgian, Aaron (2003); Leichtweil3, Simeon (2003)

1 4x200 m (Halle) MJ U20 \StG Darmstadt/Gelnhausen \ 1:33,85 \ 19.01.19 \Frankfurt
Bornhofen, Felix (2000)

1 4x100 m mixed U16 | StG Darmstadt/Gelnhausen | 4688 | 30.05.19 |GroR-Gerau
Naas, Joelle (2004); Pelzer, Paula (2004)

1 4x100 m MJ U18 \StG Darmstadt/Gelnhausen \ 43,72 ‘ 30.05.19 ‘GroB-Gerau
Giurgian, Aaron (2003); Haug, Benedikt (2004)

1 4x400 m MJ U20 |StG Darmstadt/Gelnhausen | 1:33,85 | 30.05.19 |GroR-Gerau
Bornhofen, Felix (2000); Peters, Tim (2001)

1 3x1.000 m MJ U18 \StG Darmstadt/Gelnhausen \ 7:58,75 \ 30.05.19 \GroB-Gerau
Schrick, Christoph (2003)
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Mannschaftstitel bei Hessischen Mehrkampfmeisterschaften

‘Hess. Meister | Zehnkampf-Mann. | Méanner |asc Darmstadt 16.785 ‘31.08./01.09.19 Darmstadt

Herisch, Daniel 1908 |WViedenroth, 1994 Ik ratz, Nico 1997
Constantin

|Hess. Meister | Neunkampf-Mann. | MJ U16 |asc Darmstadt 14.592 |31.08./01.09.19 Darmstadt
Griin, Maximilian 2004 |Haug, Benedikt | 2004 |Willert, Jonathan 2004

|Hess. Meister | Vierkampf-Mann. MJ U16 |asc Darmstadt 15.039 | 31.08.19  |Darmstadt
Griin, Maximilian 2004 |Haug, Benedikt | 2004 |Willert, Jonathan 2004
Boxheimer, Finn 2004 |Dummert, Emil | 2004

|Hess. Meister Block-Mann. MJ U16 |asc Darmstadt 10.814 | 25.05.19  |Flieden
Griin, Maximilian 2004 |Haug, Benedikt | 2004 |Dummert, Emil 2004

Titel bei Hessischen Cross- und Berglauf-Meisterschaften

Platz Wettbewerb Klasse  [Name Jg Leistung] Datum |Ort

1 Berglauf W40 Raatz. Simone 1976 46:13 01.09.19 |MeiRner-Abterode
1 Cross (4.000 m) W40 ' 16:40 17.02.19 |Gudensberg

1 Berglauf . 59:13 01.09.19 |MeiBner-Abterode
1 | Cross (4.000m) W55 Hock, Stefanie 196371911 | 17.02.19 [Gudensberg

1 Cross (4.000 m) W45  |Rechel, Alexandra 1972 16:33 17.02.19 |Gudensberg

Titel und Platzierung bei Hessischen Meisterschaften im Teamwettbewerb 2019
‘Hess. Jgd.meister| Teamwettbewerb | MJ U16 | StG Darmstadt/Gelnhausen 11.496‘ 1.05.19 |Frankfurt

Behrens, Hennes 2005 |Grln, Maximilian 2004 |Hoschek, Moritz 2004
Boxheimer, Finn 2004 |HalRa, Niklas 2004  |Willert, Jonathan 2004
Bulow, Jaques 2005 |Hau,g Benedikt 2004
Dummert, Emil 2004 |Holzel, Calvin 2006

Hess. Jgd.meister| Teamwettbewerb | MJ U20 |StG Darmstadt/Gelnhausen 15.022| 1.05.19 |Frankfurt

Bornhofen, Felix 2000 |[HaRa, Fabian 2000 |Wienold, Alexander 2000
Disqué, Alexander 2002 |Peters, Tim 2001
Giurgian, Aaron 2003 |Schrick, Christoph 2003

Hess. Jgd.meister| Teamwettbewerb | WJ U20 |StG Darmstadt/Gelnhausen 12.331| 1.05.19 |Frankfurt

Behrens, Jule 2003 |Kohlenberger, Meike | 2003 |Tanner, Fiona 2003
Buschinger, Juliane | 2001 |Krichbaum, Katharina | 2003 |Tertsch, Marie 2002
Esser, Cara 2003 |Parab, Josephine 2000 |Winkelbrandt, Sina 2001
Fenn, Julia 2000 |Schottenheimer, Anna| 2001 |Wissmann, Sina Marie 2001
Jelicic, Una 2002 |Sostmann, Tabea 2001
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