
 

 

Meisterschaftsbilanz des asc Darmstadt im zweiten Pandemie-Jahr 2021 
 

Reiner Liese 

Darmstadt, Februar 2022: Während 2020 erst nach einer normalen Hallensaison ab Mitte März durch den Ausbruch der Pandemie 

jegliches Wettkampfgeschehen ruhte und die Trainingsmöglichkeiten bis in den Juni drastisch eingeschränkt waren, fanden in 

2021 wegen der weiterhin dramatischen Pandemieentwicklung im Winter keine Hallenmeisterschaften statt. Trainingsmöglich-

keiten in den Hallen waren lediglich für Kaderathlet*innen gegeben. Frühzeitig wurden auch 2021 wieder die für den Frühsommer 

angesetzten Kreis- und Regionalmeisterschaften abgesagt. Als sich dann die Situation in den weiteren Sommermonaten ent-

spannte, konnten unter strengen Hygieneauflagen ab Mitte Mai erste Wettkämpfe angeboten werden. Zunächst nur für „Spitzen-

sportler*innen“ zur Qualifikation für internationale Wettkämpfe (z. B. U20 EM, Olympische Spiele), dann auch für andere Ath-

letinnen und Athleten zur Vorbereitung auf die überregionalen Meisterschaften, die dann wieder in einer „late season“ ab Anfang 

August jeweils unter großem organisatorischen Aufwand und Hygienevorgaben durchgeführt werden konnten. Die Deutsche 

Meisterschaft für die Aktiven wurden als Qualifikation für Olympia in Tokio schon Anfang Juni durchgeführt. Nach den Deut-

schen Jugendmeisterschaften für U20/U18 am 31.07.–02.08.2021 wurden dann aber noch in größerem Umfang als im Vorjahr 

überregionale Meisterschaften angeboten. So gab es z. B. auch wieder Süddeutsche Meisterschaften und Landesmeisterschaften 

für die Klassen U16 und älter. Der asc Darmstadt hat auch 2021 wieder zur Realisierung Hessischer Meisterschaften beigetragen:  

Mitte September durch die Ausrichtung der Mehrkampfmeisterschaften für die Altersklassen Aktive bis U16.  

Die Meisterschaften für die jüngeren Wettkampfklassen, für die Mannschaftswettbewerbe und die meisten Staffelwettbewerbe 

waren in den wenigen zur Verfügung stehenden Wochen leider nicht mehr machbar.  

In diesen gestutzten Meisterschaftsprogrammen waren die Athletinnen und Athleten des asc auf Bundes- und auf Landes-

ebene dann aber auch wieder sehr erfolgreich. Dies soll mit der nachfolgenden Aufstellung hervorgehoben und gewürdigt 

werden, verbunden mit den herzlichen Glückwünschen des asc-Vorstandes!  

 

Glanzlichter bei Internationalen und Deutschen Meisterschaften:  

• Christoph Schrick wird in der MJ U20 Deutscher Meister über 1.500 m und für die MJ U20-EM nominiert  

• Simone Raatz wird in der W45 Weltmeisterin im Berglauf 

• 6 Titel bei den Seniorenmeisterschaften: Simone Raatz im Crosslauf, Berglauf und über 5.000 m,  

                                                                     Nils Milde (M45) über 800m und 1.500 m, Karim El Malki über 800 m 

Hervorragende 4 Titel bei den Süddeutschen Meisterschaften:  

• Niklas Stroh (2005) im Dreisprung der MJ U18 mit 13,48 m  

• Maximilian Grün (2004) im Hochsprung der MJ U18 mit 1,99 m  

• Annemarie Saltzer (2007) über 100 m der W14 mit 12,74 sec 

• Marlene Seitz (2007) im Speerwurf der W14 mit 36,46 m 
 

In den folgenden Tabellen sind alle Platzierungen und Nominierungen bei Internationalen Meisterschaften, Platzierungen 1–14 bei Deutschen 

Meisterschaften, Platzierungen 1–8 bei Süddeutschen Meisterschaften und Platzierungen 1–3 bei Hessischen Meisterschaften 

detailliert aufgeführt, die Mitglieder des asc Darmstadt im Jahr 2021 erzielt haben: 

Internationale Meisterschaften (Platzierungen und Nominierungen) 

Platzierungen und Nominierungen 

Platz Wettbewerb Klasse Name Jg Leistung Datum Ort 

U20-Europameisterschaft  

VL 1.500 m MJ U20 Schrick, Christoph 2003 3:59,36 15.07.21 Tallin/Est 

WM Masters 

1 Berglauf W45 
Raatz, Simone 1976 

44:49 04.09.21 Telfes/A 

1 Berglauf Man W45 8 Pkte 04.09.21 Telfes/A 

12 Berglauf W55 Hock, Stefanie 1963 1:00:29 04.09.21 Telfes/A 

 

Deutsche Meisterschaften (Platz 1–14) 

Platz Wettbewerb Klasse Name Jg Leistung Datum Ort 

Aktive und Jugend 

1 
1.500 m 

MJ U20 
Schrick, Christoph 2003 

4:03,77 31.07.21 Rostock 

14 Männer 3:55,81 05.06.21 Braunschweig 

3 Hoch MJ U18 Grün, Maximilian 2004 1,94 31.07.21 Rostock 

3 Stab MJ U18 Haug, Benedikt 2004 4,30 31.07.21 Rostock 

4 WJ U20 5.000 m Schierl, Finja 2002 16:43,36 01.05.21 Mainz 

8 Diskus M15 Hölzel, Calvin Nicholas 2006 47,42 05.09.21 Hannover 

14 Weit MJ U18 Mercier, Marc 2004 6,10 (+2,1) 31.07.21 Rostock 
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2 (3) 

Seniorinnen und Senioren 

1 5.000 m 

W45 
Raatz, Simone 1976 

18:17,11 12.09.21 Baunatal 

1 Crosslauf 26:22 18.12.21 Sonsbeck 

1 Berglauf 
40:27 18.09.21 Bad Kohlgrub 

6 Berglauf Frauen 

1 800 m M45 

M45 
Milde, Nils 1975 

2:13,14 12.09.21 
Baunatal 

1 1.500 m 4:25,11 11.09.21 

1 1.500 m 
M40 El Malki, Karim 1978 

4:24,09 11.09.21 
Baunatal 

2 800 m 2:05,07 12.09.21 

1 CrossDuathlon 
W55 Hock, Stefanie 1963 

3:3:50 23.10.21 Schleiden 

4 Berglauf 53:47 18.09.21 Bad Kohlgrub 
 

 

 

Platzierungen 1–8 bei Süddeutsche Meisterschaften 

Platz Wettbewerb Klasse Name Jg Leistung Datum Ort 

1 Drei MJ U18 Stroh, Niklas 2005 13,48(+2,7) 08.08.21 Walldorf 

1 Hoch MJ U18 Grün, Maximilian 2004 1,99 07.08.21 Walldorf 

1 100 m W14 Saltzer, Annemarie 2007 12,74 15.08.21 Frankfurt 

1 Speer W14 Seitz, Marlene 2007 36,46 14.08.21 Frankfurt 

2 Stab MJ U18 Haug, Benedikt 2004 4,5 08.08.21 Walldorf 

2 Hoch M14 Bergander, Maximilian 2007 1,64 15.08.21 Frankfurt 

2 400H MU23 
Peters, Tim 2001 

55,85 14.08.21 Frankfurt 

3 400H M 55,81 07.08.21 Walldorf 

2 Diskus 
M15 Hölzel, Calvin Nichola 2006 

46,02 15.08.21 Frankfurt 

3 Speer 49,53 14.08.21 Frankfurt 

5 80H W14 Puknus, Leticia 2007 12,34 14.08.21 Frankfurt 

7 Hoch W Montag, Mara 1995 1,6 07.08.21 Walldorf 

8 Weit MJ U18 Mercier, Marc 2004 6,55(+1,9) 07.08.21 Walldorf 

8 Hoch W15 Bokeloh, Jennifer 2006 1,48 15.08.21 Frankfurt 

 
 

 

Hessische Meisterschaften 

Platzierungen 1–3 bei Hessischen Meisterschaften der Aktiven und Jugend 

Platz Wettbewerb Klasse Name Jg Leistung Datum Ort 

2 9-K Man MJ U16 

Bergander, Maximilian 2007 

12.074 
18./19.09.21 Darmstadt 

3 9-K 
M14 

3.994 

3 Hoch 1,62 21.08.21 Frankfurt 

1 7-K Man WJ U16 

Bokeloh, Jennifer 2006 

9.335 
18./19.09.21 Darmstadt 

3 7-K 
W15 

3.261 

3 Hoch 1,49 22.08.21 Frankfurt 

2 110H 
MJ U18 Boxheimer, Finn Tobias 2004 

15,18(-0,5) 05.09.21 
Gelnhausen 

2 4x100 44,16 04.09.21 

1 7-K Man WJ U16 Boxheimer, Lale 2007 9.335 18./19.09.21 Darmstadt 

2 9-K Man MJ U16 Bruchhäuser, Mika 2006 12.074 18./19.09.21 Darmstadt 

1 7-K Man WJ U16 
Dächert, Helena 2007 

9.335 
18./19.09.21 Darmstadt 

3 7-K W14 3.061 

1 10-K Man 
MJ U18 Dummert, Emil 2004 

14.729 18./19.09.21 Darmstadt 

2 4x100 44,16 04.09.21 Gelnhausen 

1 
Mehrfach-

sprung 
W14 Engel, Josephina 2008 15,51 21.08.21 Frankfurt 

2 100 m 
W Fritzler, Marie 1996 

12,52(-0,1) 
12.09.21 Friedberg 

2 200 m 25,21(-0,3) 

3 400 m M Graffe, Steffen 2000 51,44 11.09.21 Friedberg 



asc Darmstadt – Leichtathletik – Bilanz überregionaler Meisterschaften 2021 

3 (3) 

3 Crosslauf W13 Griesar, Kathrin Isabel 2008 6:25 06.11.21 Mengerskirchen 

1 Hoch MJ U18 

Grün, Maximilian 2004 

2,00 
04.09.21 Gelnhausen 

1 Hoch MJ U20 2,04 

2 Hoch M 2,05 12.09.21 Friedberg 

1 10-K Man MJ U18 

Haug, Benedikt 2004 

14.729 18./19.09.21 Darmstadt 

1 Stab MJ U18 4,42 05.09.21 Gelnhausen 

2 Stab M 4,30 12.09.21 Friedberg 

2 4x100 MJ U18 44,16 04.09.21 Gelnhausen 

2 10-K MJ U18 5.738 18./19.09.21 Darmstadt 

1 Diskus 
M15 Hölzel, Calvin Nicholas 2006 

48,35 21.08.21 Frankfurt 

3 Speer 46,29 22.08.21 Frankfurt 

1 10-K M Kratz, Nico 1997 5.508 18./19.09.21 Darmstadt 

3 Weit WJ U20 Krichbaum, Katharina 2003 5,40(+0,1) 05.09.21 Gelnhausen 

3 Dreisprung WJ U18 Lenhardt, Ellena 2006 10,30(-1,2) 05.09.21 Gelnhausen 

1 Weit MJ U18 Mercier, Marc 2004 6,73(-0,2) 05.09.21 Gelnhausen 

3 MfS W14 Michel, Hannah Luise 2008 14,86 21.08.21 Frankfurt 

3 400H M Peters, Tim 2001 56,23 12.09.21 Friedberg 

1 80H W14 
Puknus, Leticia 2007 

12,2 
22.08.21 Frankfurt 

1 4x100 WJ U16 53,17 

2 9-K Man MJ U16 
Reese, Birk 2007 

12.074 
18./19.09.21 Darmstadt 

3 9-K M14 3994 

2 MfS W14 Root, Viktoria 2008 14,98 21.08.21 Frankfurt 

1 
10 km 

Straße 
Frauen Raatz, Simone 1976 35:29 14.11.21 Darmstadt 

1 
10 km 

Straße Man 
Frauen 

Raatz, Simone; Waßmer, 

Emma; Werner, Anke 
 1:55:18 14.11.21 Darmstadt 

1 100 m W14 
Saltzer, Annemarie 2007 

12,96 
21.08.21 Frankfurt 

1 4x100 WJ U16 53,17 

3 300H W15 Schanz, Janine 2006 52,89 22.08.21 Frankfurt 

1 Speer 
W14 Seitz, Marlene 2007 

31,94 
21.08.21 Frankfurt 

3 Diskus 22,76 

1 10-K Man 

MJ U18 Stroh, Niklas 2005 

14.729 18./19.09.21 Darmstadt 

1 Drei 12,88(+1,2) 04.09.21 Gelnhausen 

2 Weit 6,50(+1,7) 05.09.21 Gelnhausen 

3 10-K 4.620 18./19.09.21 Darmstadt 

Platzierungen 1–3 bei Hessischen Meisterschaften der Senioren 

1 
10 km 

Straße M40 El Malki, Karim 1978 34:22 14.11.21 Darmstadt 

1 Crosslauf 14:42 6.11.21 Mengerskirchen 

1 1.500 m 
M45 Milde, Nils 1975 

4:27,17 
28.08.21 Heuchelheim 

1 800 m 2:11,98 

1 
10 km 

Straße 
W45 Raatz, Simone 1976 35:29 14.11.21 Darmstadt 

3 Crosslauf W55 Hock, Stefanie 1963 28:35 6.11.21 Mengerskirchen 

2 Speer M55 Dobbertin, Andreas 1964 38,18 28.08.21 Heuchelheim 

 


